di Paclo Rosgetti

s Pensioni magre, avolte ai li-
miti -della sopravvivenza, che
fanno imprecare per arrivare al-

la fine del mese. Pensioni che

fanno invocare aumenti per un
senso 'di giustizia sociale, per
dare la possibilita di vivere sen-
za dover controllare anche le
spése minime.

Larealta di chi halasciato il
mondo del lavoro & anche que-
sta. Ci sono, pero, diritti che
spettano allepersone e che mol-
to spesso, per ignoranza, non
vengono fatti valere. Uno di
questi riguarda gli assegni fami-
gliari, una voce che potrebbe in-
cidere in modo non disprezzabi-
le sugli assegni pensionistici:
roba da 50 euro in pilt al mese,
ogni mese, ed esentasse.

nFate controliaren

Lo fa presente la Cisl Monza
Brianza Lecco facendo presente
che a volte i pensionati non
esercitano questo diritto perche
non sanno di averlo,non sanno
che per vederselo riconoscere
basterebbe presentare una do-
manda.

Una opportunita che nonti-
guarda poche persone: secondo
le stime del sindacato di tratte-
rebbe di 9mila persone in Brian-

_ za. In questi giorni sono entrati

in vigore nuovi limiti di reddito
ed & entrata in vigore la norma
per cui i dipendenti devono co-
miunicareuna domanda all'Inps
per via telematica.

“La norma che permetté ai

" pensionati di avere gli assegni

famigliari, tuttavia, esiste da
decenni, Semplicemente non &
conosciuta e quindi non appli-

cata a contribuenti che comun-
que ne avrebbero bisogno: «Noi
formiamo le indicazioni princi-
palisia per chiedere exnovo gli
assegni famigliari, sia per man-
tenerli -spiega Stefano Buzzi,
responsabile welfare Cisl Monza
Brianza Lecco. Il consiglio &
quello di rivolgersi a un patro-
nato Inas Cisl e agli agenti socia-
1i della Fnp Cisl». Un modo sicu-
ro per verificare se ci sonoire-
quisiti richiesti dal punto di vi-
sta del nucleo famigliare e del
reddito per vedersi riconoscere
questo diritto. Nel caso si pud

faré richiesta anche pergli arre-
trati: la prescrizione, infatti,
scatta dopo cinque anni.

La misura aggiuntiva previ-
sta dalla legge non scatta per
chi rientra nella gestione com-
metcianti o artigiani. Il diritto,
invece, ce 'hanno, eccome, i

Riguardailavoratori

dipendenti, no

commercianti o artigiani |

GIOVED! 4 LUGLIO 2013

pensionati che hanno maturato
i loro contributi per lavoro di-
pendente, per chi ha otteniuto
pensioni di vecchiaia, pensioni
superstiti e pensioni di invalidi-

.

Gli esempi :
Basta fare quattro calcoli e si
scopre qual & 'entita delle som-

me previste. Marito e moglie ,-

senza figli, nessuno dei due ina-
bile, devono fare riferimento al

reddito 2018 con validita per il |

periodo - luglio 2019-giugno
2020. Qui se il reddito della fa-
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Lasede defl'inps di Monza. La Cise
segnala la possibilita di chiedere la
corresponsione delf'assegno
famigliare per 9mila pesnionati
brianzoli. Molti nori sanno di
averne diritto

miglia arriva fino a13.894,19 eu-
1o, lassegno ammontera a 46,48
euro per tutti i dodici mesi del-
Tanno.

Se, invece, la situazione fosse
diversa, con uno dei coniugichie
purtroppo & inabile al 100% e il
reddito, sempre quello dell’anno

-scorso, non supera le 25.469,

assegno sale a 51,13 euro. Un
cifra che va calcolata, quindi,
per tutto 'anno e che, appunto,
considerata in questo periodo
puod significare un'entrata in pill
di circa 600 euro. Non proprio
dabuttare via. B

GLI ALTRICAST L’oRportunit‘a potrebbe riguardare, dietro domanda, anche 3mila

Vedovi, vedove, invalidi:
ecco chi pud ottenerio

#58 La possibilita di rimpinguare
la pensione, rinforzandola eon
misure aggiuntive che si atte-
stano intorno ai 50 euro al mese
riguarda. anche una categoria
particolare di.persone, vedovie
vedove e invalidi maggiorenni.
Limporto dell'assegno fami-
gliare non & soggetto alla pere-
quazione automatica (il mecca-
nismo pensato per proteggere il
potere. d’acquisto -nonostarnte
Tinflazione) anche se i livelli di
reddito sono rivalutatiall'inizio
di luglio di ogni anno. L'opportu-
nita di chiedere I'assegno, perd,
pud riguardare anche le persone

clie hanno perso il coniige ma: |

anche le persone maggiorenni
che siano riconosciute invalide
al 100%, anche se sono state ri-
coverate in una residenza sani-

taria assistita, Non si tratta di
un diritto legato all'eta ma a
queste condizioni. Quil'assegno
pud essere anche un po’ piit con-

_sistente rispetto ai due esempi

citati finora, moglie e marito
senza figli, moglie e marito.con
uno dei due inabile. Se, infatti, il
reddito maturato 'anno scorso
equivale a una cifra fino a
'28.516, 84 euro, laggiunta men-
sile tocca il-tetto dei 52,91 euro
almese. .

Si tratta-di una situazione
che accomuna molte persone in
Brianza. Secondo la Cisl, infatti,

nellasola provincia di Monza e *
della Brianza, questa condizione

pud- riguardare 3mila. tra: le
6mila persone che oggi sono ti-
coveratenelle Rsa, praticamen-
te la meta di loro. Tutta gente

che pub richiedere, quindi, I'as-
segno famigliare, e che-molto

spesso non esercitaquesto dirit--
. to perch nonlosa.«Una condi-

zione -spiega Stefano Buzzidel-

1a Cisl- che io stessoha verifica-
‘10 in prima persona. In questi

giorni, intanto, sono numerose

brianzoli che sono nelie Rsa-

Stefano Buzzi delia Cist .

le persone che chiedono chiari-
menti nella sede Fp (Federazio-
ne nazionale pensionati) Cisl
Monza Brianza Lecco invia Dan-
te a Monza: La platea‘di coloro
che sono interessatiall’assegno
famigliare, d'altra parte, & pilt
ampia di quello che sipensi. #
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" di Massimiliane Rogsin

* #% La-sorpresa, la prima, deve
essere arrivata sei mesi fa, mez-
Zb anno, non esattamente una
‘passeggiata: quel giorno che si &
presentato al centro di prenota-
zione del San Gerardo per fissa-
re una visita semplice, agli oc-
chi: un controllo di routine, ma
Tneceéssario. Ha scelto il meglio -
al San Gerardo loculistica &

‘- un’eccellenza - e allora deve
avere fatto buon viso a cattiva
data quando gli hanno fissato
V'appuntamento per il 3 luglio,
ieri. Sei mesi dopo. Tant's, deve
avere pensato: non c'é fretta, |
non troppa, purché sia.

1l brianzolo di Biassono & an-
dato al Cup di Lissone, ha pagato
ilticket, fissato la visita ed & tor-

. nato acasa. Sié goduto inverno,
autunno, primavera, un esordio
di estate finché non & suonatoil

. telefono: era venerdy, fine giu-
gno, cinque giorni prima della
visita fissata sei mesi prima --
mezzo anno.«Guardi, il medico &
andato in pensione, il suo ap-
puntamento & annullato» ha
detto l'operatore del Cup-man-
_dato come un kamikaze contro
‘un paziente in attesa da un se-
mestre. |

‘Gia, la pensione
Lui & Marco Rosati. Venerdi della_
scorsa settimana ha ricevuto la
‘chiamata dal Centro di prenota-
.zione quando mancavano una
manciata di giorni rispetto alla
visita fissata all'inizio dell'anno,
il 7 gennaio. «Mi hanno detto |
soltanto “che il medico & andato
impensione”» spiega sconcerta-
to: «Ho controllato, devono dare
mesi di anticipo sul pensiona-
mento», il che & vero; rispetto al
contratto nazionale di lavoro.
Trenta giorni la forrmula sempli-

Sei mesi di attesa era il tem
Eppure il Cup del San Gera
semplicemente che non ¢

ce, poi tutto cresce in base alla
necessita. Insomma: com’@ pos-
sibile che I'ospedale non sapes--
se da tempo? Com’® possibile,
forse, che non Io sapesse al mo-

" merito della prenotazione?

lipreavviso .

«Com’é possibile che lavviso
dell’annullamento & arrivato so-
lo cinque giorni prima» chiede il
brianzolo all'inizio della setti-
mana, dopo avere valutato e
avere presola decisione di pre-
notare altrove la stessa visita e

'di farsi rimborsare il ticket dal-

I'Asst di Monza. «Che peraltro ho

PO messo in conto per affidarsi a medici dalta qualita.
rdo 'ha chiamato alla scadenza dellesame per dire
era controllo perché “il medico & andato in pensione”

Il centro unico di prenctazione

del San Gerardo di Monza:
fiainizio settimana il brianzolo
&andato a farsi rimborsare quanto”
Pagato nei primi giorni di gennaio
Foto Radaelli

pagato-a Lissone e il Cup mi ha
dettovadali. Arrivo & c’2 un car-
telld con scritto di fatto che loro
incassano ma per i rimborsi bi-
sogna andare a Monza». La beffa
nella beffa, ma cosi & stato: lune-
di. «Mi chiedo: sé venerd) non
avessi risposto al telefono? Sa-
rebbe finita che mercoled (ieri,
ndr) mi sarei presentato all'ap-
puntamento per sentirmi dire
che il medico previsto era anda-
to in pensione e quindi nessuna
visita. Una cosa credibile? Giu-
sto una telefonata cinque giorni
prima». :

LaRegione
«Non &l modo di fare» aggiunge

4l brianzolo con toni inaspetta-

tamente cortesi: «Bastava chia-
mare con un minimo di anticipo
e mi sarei organizzato diversa-
mente» e invece Punico preavvi-
so & arrivatoin maniera piutto-
sto-casuale a pochi giorni dal-
I'appuntamento pagato e previ-
sto. «Davvero la sanita in Regio-
ne Lombardia funziona cosi?» si
chiede e chiede in un passaggio
al Gittadino nel giorno in cuiha
deciso di andare a farsi restitii-
re i soldi del ticket dopo avere
scoperto cheil posto in cuilo ha
pagato non ha intenzione di re- -
stituirglila somma. -

Pochi istanti dopo si sarebbe .

_Passato nel nuovo Cup del San

Gerardo, a Cazzaniga, probabil-

‘mente avra dovuto armarsi di

tanta pazienza per aspettare il
suo turno, fornire le carte, spie-
gare che dopo sei mesi di attesa
gli era stato annullata la visita
oculista perché il medico previ-
sto (difficile pensare con una de-
cisione estemporanea) era an-
dato in pensione e che quindi-
aveva scelto'di andare altrove.
Perché alui, dice, «la visita sez-
ve», .
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INTERVISTA Patrizia Goretti, a capo della multiutility seregnese, fa il punto dopo fapprovazione del bilancio

" «Aggregazioni, fusioni
o partnership commerciali
con altre societa?
La competenza a decidere
& in capo ai soci» )

_di Pacto Cova

_ 53 Aumento di ricavi da parté di
tufte le societa
controllate, - calo
dei clienti nel set-
tore vendite gas .
ma aumento di

. .clienti e deflamar-

ginalita nel settore elettrico. Qua;
rantanove dipendenti in pit1as-"

sunti nell'ultimo ‘anno: (il totale
attuale & di 655): Un bilancio con-

solidato di gruppo ritenuto soddi-
" sfacente.

F quanto pud vantare Patrizia
Goretti, presidente del gruppo
Aeb, all'indomani dell'approva- |
zione del bilancio consolidato
2018 del gruppo multiutility di
Seregno che raggruppa le societa
Gelsia (vendita di gas, energia
elettrica e calore), Gelsia Am-
biente (rifiuti) e RetiPil1 (distribu-
zione di gas ed energia elettrica)

e-alla vigilia di possibili cambia-

menti ai vertici societari, neile
prossime settimane, come an-
nunciato dall'amministrazione
comunale di Seregno, socia di
maggioranza.

In smtesn cosadiceil b’lancm consoli- |

dato?

«Che tutte le soc1eta partem—
pate hanno aumentatoiricavi.Le
farmacie hanno consolidato i ri-
sultati degli anni precedenti; Reti
Pili ha beneficiato degli investi-
menti fatti negli anni scorsi; Gel-
sia Ambiente sta attendendo
T'esito della gara a doppioioggetto
(appalto del servizio e ingressg al
30% di AZA Intégrambiente) per

la gestione del serviziorifiuti in’

26 Comuni per 250mila abitanti
dopolintroduziorie del sacco blu
tracciabile e di quello arancio
(pannolini e pannolini); Gelsia
-{vendita di gas ed energia) sta
scontando una contrazione del

mercato .dopo che TAuthority -

(Arera, ndr)ha stretto sui margi-

" Infatti- Febitda (margine operativo.

lotdo) di Gelsia & diminuito....

«81, maha comunque aumen-
tato iclienti serviti: Corne gruppo
abbiamo un basso indebitamento
(20 milioni), un patrimonio consi-
stente (240 milioni), un autofi-
nanziamento notevole (18 milio-

‘ni, tutti con mezzi propri)».

Sarail'ocio”

di maggioranza )

~ (il Comunie di.Seregno,.
ndr)a decidere

- il nupvo Cdas.

Patrizia Goretti, presidente Aeb Gelsia, nella redazione de "il Cittadino™

INURIERE 2038 -
Ricavi a quota 220 mllﬁom.
investimenti per ducmtm

253 1| bilancio consolidato 2018 del gruppo Aeb &
stato approvato dall'assemblea dei soci a fine giu-
gno.

Trale voci pilssignificative, alivello

un periodo ancora difficile per la situazione econo-
mica generale: si evidenzia una solida situazione
finanziaria del Gruppo e una crescita degli investi-
menti. Creiamo valore pericittadini».
L'ebitdadet Gruppo & calato del 6% rispetto al

2017. Quello della partecipata Gelsia (vendita di’

gas, energiaelettrica e calore) del 28,3%: «Céstata
inac ione del mercato, fAuthority ha stretto

iricavia quota 220 milioni, l'ebitda (margine bpéra—
tivo lordo) a 35 milioni, il risultato netto a 14,8 mi- -
lioni, investimenti per oltrg 18 milioni, patrimonio
netio a 240 milioni.

«li bilancio -commenta Ia presxdente del Grup-
perbP trizia Goretti - & fonte di soddi

. sull marginalita e questo ha influito sul I'e bitda, pun;v
-.avendo

‘Sul fronte degli investimenti come
\| avete operato?

«Nel 2018 abbiamo razionaliz-
zato la struttura per fare di Aeb
una holding pura recuperando in
economie ed efficienza. Un'azio-
ne che prosegue quest’anno e nel
2020. Un fiore allocchiello & stata
liniziativa Brianza Innovation
Day lanciata in Villa Reale a Mon-
zalo scorso autunno per portare
il Gruppo Aeb a essere una utility
40: a tema lefficientainento
energetico, la smart city, la digi-
talizzazione dei ‘sistemi, il car
sharing, I'efficientamento ener-
getico degli edifici. Si stanno con~
cludendo in questi giorni i semi-
nari atema con espetti, a ottobre:
presenteremo il progetto integra-
to e modulare per le amministra-
zioni comunali, che lo potranno
adottare nella misura in cui ne
avrahno bisogno».

A questo proposito non pubd sfuggire
ilfatto che Acsm-Agam, la multiutility
monzese-comasca ma ormai anche
lecchese e valtellinese, opera sugli
stessitemi conunabusiness unit pro-
prio con sede a Monza. Una collabo-
razione, se non una fusione, sono’

iclientiinpor

il grupperb-Gelsxaﬂ situasi cclloca trale pri-
me 15 multiutility nazionali per fatturato e clienti
serviﬂ Serve 450mila. abitanti e 200mila clienti

pr m"' i & PCov.

proprio impossibili?

«F il mond6 che vanella dire-
zione 4.0. I nostro. gruppo deve
terminare il processo di riorga-
nizzazione. Saranno poi i soci a
fare le scelte per la nostra cresci-
ta strategica e lo sviluppo delle
linee dibusiness. Aggregazionie
partnership commetcialile deci- .
dono i soci. In ogni caso si deve
andare verso la crescita, per linee
interne o con alleanze. Siameo
un'azienda totalmente pubblica
in grado di rispondere alle esi-
genze del territorio. Questo ci dif-
ferenziada altri operatori».

11 Cda di Aeb& in seadenza, il Comune

.diSerégno haavyiato unbando perie

candidature...

«L/attuale Con31gho si & inse-
diato nel febbraio 2018 surichie-
sta-del commissario prefettizio
Canana (che allora governava Se-
regno, ndr), che ci chiese la're-
sponsabxhta di dare continuita al

' gruppo dopo le dimissioni di al-
‘cuni gonsiglieri. 11 Cda & stato poi
‘confermato dall'assemblea dei
-soci, che gli ha votato la fiducia.

Oratocca allamministrazione di
Seregno (in carica dal gitigno
2018, ndr) decidere. Noi abbiamo

| garantito la continuita e abbiamo

collaborato in modo ottimale coi -
presidenti delle societa control-
late. Adesso tocca-a i soci fare
scelte». &

«

Il Comune di Seregno .
ha gia chiuso un bando
per le candidature

nei Consigli

di amministrazione
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di Davide Perege

waet Estato inaugurato nella mat-

ponte di' Annone Brianza, in pro-
vincia diLecco, che permettera di
tornare ascavalcarela Stradasta-
tale'36. Presenti alla cerimonia di”
inaugurazione il Ministro delle
Infrastrutture e dei TrasportiDa-~
nilo Toninellj, il presidente délla
Regione Lombardia Attilio Fonta-
na“(affiancato dagli- assessori
Claudia Maria Terzi (Infrastruttu-
. e, Trasporti e Mobilita sostenibi-

‘Pamministratore delegato di-
Anas Massimo Simonini; il presi-
dente ~di Anas Claudio Andrea
Gemme, il presidente della Pro-

sindaco diAnnone di Brianza Pa-
trizio Sidoti, oltre a numerosi cit-
_tadini accorsi per. assistere al
Papertura al traffico del nuovo ca-
valcavia. .

provinciale 49 era crollato il 28
_ottgbre 2016 precipitando sulla
Valassina: a causare la caduta, il
passaggio di un veicolo adibitoa
~ trasporto eccezionale del peso di
oltre 100 tonnellate. Peril crollo, &
morto il professor Claudio Bertini
che stava percorrendo lastatalea
bordo dellasuavettura. Ad aprile
2017l Ministero dei Trasportiha
incaricato Anas di progettare e
realizzare il nuovo cavalcavia:
Anas ha avviato tutte le attivita
necessarie eil 28 marzo 2018, nel
piexrio rispetto del cronoprograrm-
ma eoncordato con il MIT, sono
. stati consegnatiilavoriall'impre-

ra in acciaio & stato effettuato il-
29 maggio.

Lefasideicantiere:
. «A circa 30 giorni dal varo-- ha
spiegato l'a di Anas Massimo Si-
monini - siamo qui per inaugura-
re il nuovo cavalcavia. Linfra-
struttura, della cui realizzazione
siamo stati incaricati dal MIT,’
rappresenta l'impegno ‘di- Anas
neilo sviluppo della connettivita
del Paese e nél miglioramento dei
collegamenti a vantaggio del tes-
sutoproduttivo, particolarmente
- consistente in Lombardia. La:
strada provinciale 49 torna per--
cotribile;a tutto vantaggiodelle:
_numerose imprese chie popolano
il territorio e; ovviamente, dei cit-
tadini». .

tinata di lunedi 1 luglio il nuovo |

" le) € Massimo Sertori (Entilocali, -| |
‘Montagna € Piccoli comuni) ), -

vincia diLecco Claudio Usuellieil, |

" Tpontedi Annone dellastrada |

sa. Il varo dellimponente struttu- |

LA BRIANZAE

T

UNA BELLA STORIA
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Clera ancheiil ministro Danilo Toninelli allapertura della struttura sulla Valassina

cco il

lvaro della struttura in accia-
io, lunga 44 metri e del peso di cir-
ca 250 tonnellate; & stato effet-
tuato il 29 maggio. Le operazioni
sono state condotte tramite 'uti-

ttiitr

lizzo di tre gruin grado disolleva-.

re e movimentare strutture di
grandidimensioni. - :

1l valore complessivo dell'in- .
vestimento-per la realizzazione
del nuovo cavalcavia di Annone

- Brianza ammonta a circa 2,8 mi-

L PRESIDENTE FONTANA

@m Esalitasul palcoinsiemealla
autorita anche lamoglie del
professor Bertini, Augusta Brusa-
delli, alla quale il presidente
Fontanahavoluto dedicareun
pensiero. «Oggivogliamo anzitut-
toricordare il professor Bertini-
ha detto Fontana - tragicarente,
esenza che avesse responsabilith
alcuna, c{ededuto sottoilcrollo

del ponte. Famale constatare,

come mi ha dettolamoglie, che,a
quasi tre anni di distanza, ancora
nonsiastatadata alcunarisposta
né per quantoriguardalindivi- -

. duazione diresponsabilith, né

per quaiitoiguarda eventuali
risarcimenti-E questononva

' bene einunPaese civilenon

dovrebbe avvenire», &

niti i risarcimenti per la fam

L'apertura ufficiale del nuovo cavalcavia della Valassina ad Annone con il ministro Danilo Toninelli. A destra Att

lioni di euro. Lanuova infrastrut-
tura & costituita da un'unica cam-
patainacciaio ad altaresistenza,
con soletta in calcestruzzo arma--

' to, appoggiata sulla parte inferio-

. re di due travi laterali in acciaio.
La sezione- del nuovo ponte &
provvista inoltre, dipercorsi se-
parati per ciclisti e pedoni, protet-
ti da barriere, che resteranno
chiusi al traffico fino alla realiz-
zazione del proseguimentorciclo-
pedonale lungo la provinciale 49
nei territori comunali di Cesanae
Aninone, gia in corso di progetta-
zione da parte délle amministra-
zioni comunali.

Sottocontrolle .
Sulla nuova struttura sdranno
inoltre installati dispositivi perla
rilevazione delle deformazioni:
_nonché peril controllo deiveicoli .

dopoil crollo dellottobre 2016. A tre anni di distanza non sono ancora state

identificate responsabilita né defi iglia della vittima

io Fontana

in transito con sistemi di pesatu-

ra dinamica e videocamere con

sistema lettura-targhe collegate
con la Sala Operativa Anas. Il si-
stema’ consentira anche l'archi-
viazione dei dati in locale ed in
remoto con la possibilita di trac-
ciare lo storico di tutte le misure-
eseguite e la gestione di eventuali
allarmi dérivanti ad esempio dal
superamento di alcune soglie im-
poste. Oltre a questi dispositivi,
sullanuoya opera verra installato

{

Unnuovo sistema
di monitoraggio
verifichera il peso

-dei mezzi per evitare-

passaggi fuori norma

anche un sistema di monitorag-
gio strumentale per determinare
il peso globale dei veicolitransi-
tanti, compreso quellodi ognisin-
golo.asse e di ogni singpla ruota,
data/ora del transito; superamen-
ti sui limit] imposti. e classifica-
zione dei veicoli. 1l sistema per-
mettera di acquisire, archiviare e
gestire i dati; comprese le imma-
gini,.associando il carico transi- ..
tante al relativo:veicolo, identifi- .
catomediante il sistema dilettu-
ra’della targa, e di individuare:

quindiiveicoli intransito conun

peso supetiore a quello consenti-
to. ®- -



CRONACHE 7 v

ATIONE
VIGILI E I NEGOZIANT!
PARTECIPERANNO A UN CORSO
PER INDIVIDUARE | SINTOMI

FAMILIARI 0 SERVIZI SOCIALI
SARANNO AVVERTITH
- TEMPESTIVAMENTE
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Progetto pilota che pamm in autunno nel quartiere di Triante

di BARBARA APICELLA

~MONZA -
A MONZA i vigili, i negozianti e
i farmacisti tornano sui banchi di

scuola per imparare a interagire
con le persone con demenza seni- -

le per captare preventivamente
eventuali problematjche dei citta-
dini e dei clienti pilt fragili. Un
progetto pilota quello che partird
in autunno nel quartiere di Trian-

te, con obiettivo di allargarloan-

che agli altri rioni, trasformando
cosi Monza nel primo capoluogo

di provincia italiano Alzheimer

friendly. I vigili e i negozianti par-

/L APRESIDENTE
| GIOVANNA QUINTO

Se tutti i giorni
un’anziana compra

2 kg di pane"

dovrebbe scattare

un campanello d’allarme

teciperanno a un corso per impa-
rare a individuare i campanelli
d’allarme e mettere a punto sem-
plici regole di interazione per tute-
lare ’anziano con demenza seni-
le, avvisando tempestivamente i

familiari o i servizi sociali. Il pro- .

getto, approvato con una delibera
di Giunta del gennaio 2018, coin-
volge oltre al Comune, anche enti
e associazioni che gravitano attor-
no all’'universo anziani e Alzhei-
mer (Ats, Asst Monza, Ordine dei
medici, Ordine dei farmacisti,
Unione commercianti, Associa-

ANZIANI Pii sicuri con Parrivo del progetto Alzheimer friendly

zione Alzheimer Monza e Brian-
za, cooperative Nuovo Solco e La

Meridiana, diverse residenze so-

cio assistenziali, il Ciessevi, PUni-
versitd Milano Bicocca e quella di
Bergamo). Un occhio attento e
sensibile che va al di 13 del sempli-
ce servire un cliente, ma potrebbe
trasformarsi in un aiuto prezioso
sia per la persona malata, sia per i
suoi cari che, magari, non si s0no
accorti del disturbo.

«PER ESEMPIQO lanziana che

vive da sola e ogni giorno acqui-
stadal fornaio-del rione due kg di
pane dovrebbe far scattare nel pa-
nettiere un campanello d’allarme
— spiega Giovanna Quinto, presi-

dente dell’Associazione Alzhei-
mer che per prima aveva presenta-
to tre anni fa il progetto in consul-
ta—. Il negoziante, gia sensibilizza-
to sui primi sintomi della patolo-

_ gia, dovrebbe avvisare i familiari,

oppure il nucleo sociale che cir-
conda la persona»: Una vera e pro-
pria rete amicale che protegge il

~malato di demenza senile dai ma-

lintenzionati che potrebbero cap-
tare prima la fragilith dell’anziano
raggirandolo. «Il progetto non ha
solo un obietiivo di prevenzione
ma anche di gestione del malato

di Alzheimer —~ prosegue’ - Per -

esempio se il barista sa che il suo
cliente ha questo problema quan-
do gli chiedera il caffé gli servira
il decaffeinato; cosi come il frutti-

vendolo clie sa di trovarsi di fron-
teaunanziano con demenza seni-

_le-che vive da solo e va ogni gior-

no a fare la spesa anche se gli chie-

- de un kg di pere gli da solo due

fruttix.

UN PROGETTO  innovativo
ma non di semplice attuazione.
«Questa malattia viene ancora
considerata un tabir — aggiunge
Quinto che con la sorella Alfonsa

‘ha realizzato i Centri diurni Alz-

heimer di via Molise e Gallarana
—. Non & facile coinvolgere la col-
lettivita. Al termine del corso di
formazione i partecipanti espor-
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Questa malattia

_viene ancora

considerata un tabl
Incontri nelle scuole

per i bambini e i nonni

-ranno un adesivo che indica.che

in quel negozio ¢’ un’attenzione
particolare per le persone con de-
menza», Una sefisibilitd monzese
altema della demenza che in que-
sti mesi si & concretizzata con un
convegno, uno spettacolo teatrale
con attori malati di Alzheimer, in-
contri nelle farmacie, distribuzio-
ne di questionari ai caregiver e ai
pazienti; da settembre Pingresso
nelle scuole spiegando ai bambini
come puod essere gratificante rap-
portarsi con il nonno o Pamico di
famiglia anziano che soffre di de-

menza senile. © RIPRODUZIONE RISERVATA

. zatori sono_chiare fir
. primariga del volantino dif-

‘e Besana distrit
; Seregno depoten:

= Cob=
“da; Seregno, Seveso ¢ delle
+“altre popolose ¢ ricche citta-
“'diné della Brianza Ovest sia-
‘no penalizzati: non’ ¢ un

¢

[

Amende sanitarie
Stasera un incontro
in sala consiliare

~MEDA -

UN INCONTRO per sensi-
bilizzare i-cittadini sull’azzo--
namento delle Asst (aziende
socio sanitarie territoriali) e
per portare avanti-la batta-
glia'della «revisione déi con-
fini» affiniché i cittadini non

siano penalizzati. E o scopo

della: serata organizzata dal
Cob (Comitato Ovest Brian-
za) per-la serata di oggi con
inizio alle:21; nella sala con-

- siliare del municipio.”

Lie intenzioni-degli organiz-:
fin dalla

fuso in questi giorni: «Basta
rovinare- i nostri ospedali.
Desio massacrato, Giussano

con: a folle divisione sanita-

-rigdella Bnanza»

nio Colombo, referente del -
che i citadini di Me-

ospedale efficiente e vicino
che possa assisterli in caso di

- urgenze gravi». Il Cob evi-

denzia che'lentamente tutte

* lestrutture sanitarie della zo-

.“Na sono state: ndmmnsxona—
e, 0 addmttura “chiuse; la-

Désio possa' subire la ‘stessa )

.sorte perche OCCOITC ‘yersare

risorse- nelle ‘struttura: uni=-
versitaria- del San Gerardo.

" «Diciamo basta a una sanita

pezzentein Bnan7a>> conclu-

de Oolombo GG

wd

LITTUIRA L VILLAGGIO COINVOLGE LA COMUNITA E LE ASSOCIAZIONI

La malattia come si cura nel “Paese Ritrovato”

MONZA -

IN TEMA di sensibilitd ai malati
di Alzheimer la citta di Teodolin-
da vanta gia un primato: il Paese
Ritrovato, un villaggio (unico nel
suo genere a livello nazionale, che
si ispira a un progetto pilota olan-
dese) a misura di malato di de-
menza senile. La struttura, che
sorge in via Casanova, & stata inau-
gurata nel febbrajo 2018, ospita
54 persone, tutte colpite da de-
menza, con un’etd media di circa
83 anni. Un piccolo paese, dove le
persone conducono una vita nor-

male, sentendosi come a casa e ri-’

cevendo nel contempo le attenzio-
ni necessarie.

Un luogo reale che vuole rallenta-
re il decadimento cognitivo e 1i-
durre al minimo le disabilita nel-

Vecchn oggettl
che stimolano i ricordi
e nordic walking

la vita quotidiana, offrendo alla
persona residente l'opporrunita
di continuare a vivere una vita ric-
ca ed adeguata alle sue capacitd, ai
suoi desideri e ai suoi bisogni.

GLI UTENTI HANNO la loro
stanza, arredata proprio come la
camera di casa, vivono in spazi co-
muni dove insieme si guarda la te-
levisione e si mangia. Poi usciti di
casa c’¢ il paese con il bar, la.chie-
sa, il minimarket, la pro loco, il
teatro dove assistere agli spettaco-

li teatrah e musxcah, lapalestra, la
parruccheria, la piazzetia con la
panchina dove incontrarsi o ripo-
sarsi. Tanti stimoli per mantene-
re viva la.mente con il coinvolgi-
mento della comunita locale.

ESEMPLARE la partecipazione
dei monzesi alla recente iniziativa
di richiesta di vecchi oggetti (va-
si, seltz, macchine da cucire, vec-
chie bomboniere, quaderni, carto-
line, quadri...) che stimolano la
reminescenza, attivano manualiti
e socialita e sono utili per Porien-
tamento. Mentre-¢ di pochi gior-
ni fa Pavvio di autivita di nordic
walking promosse dall’associazio-
ne Prowalking com ‘camminate

allinterno del villaggio alle quali -

partecipano sia i malati di Alzhei-
mer siailoro familiari.  B.Ap.

OASH

* E un piccolo
paese dove
Ie persone .
conducono
una vita
normale
sentendosi

. come

-acasa
ericevendo

" nel contempo
le attenzioni
necessarie

(Radaell)



