Ragazzi, allacciatevi la 'cintura’

Andrea Biondi, primario di pediatria: ho salvato giovani in rianimazione, il vaccino unica strada per tutelare ti

MONZA
di Marco Galvani

=Quando salgo in macchina mi
metto la cintura in automatico,
ormai € un gesto naturale, per-
che la sicurezza che mi da in ca-
so di incidente & superiore al fa-
stidio. E mettiamo la cintura an-
che ai nostri figli sui seggiolini
nei sedili posteriori. Ecco, con il
vaccino & come se dessimo una

cintura di sicurezza alle perso-

ne. E oggi pit che mai, in questa
fase nuova dell’emergenza sani-
taria, dobbiamo darla ai giova-
ni». Andrea Biondi, responsabi-
‘e della pediatria della Fondazio-
ne ‘Monza Brianza per il bambi-
no e la sua mamma’ all'ospeda-
le San Gerardo e luminare nella
ricerca contro le leucemie dei
bambini, esorta gli adolescenti
a vaccinarsi. Quei ragazzi che
=conoscono meglio dei politici
come si vive isolati a 15 anni».
Per guardare avanti con corag-
gio il vaccino & l'unica strada
percorribile.

Ad oggi in Brianza i ragazzi tra i
12 e 119 anni che hanno fatto al-
meno una dose sono poco pil
del 44% della popolazione tar-
get. Numeresi studi internazio-
nali, peraltro, chiariscono che
per la vaccinazione trai12 e i 15
anni ¢’'é una bassa certezza di
complicazioni e invece un‘alta
certezza nella capacita di mon-
tare una risposta immunitaria
appropriata. Come avviene ne-
gli adulti. Oltretutto «i giovani
sono un serbatoio di diffusione
del virus». E se da una parte «ac-
colgo con favore I'obbligatorie-
ta del green pass per i docenti»,
altrettanto «occorre far capire
che oggi la vaccinazione & an-
cor pill importante per la mag-
gior contagiosita della variante
Delta e I'abbassamento dell’eta
delle persone ricoverate».

Fa parlare i numeri, Biondi.

Non le opinioni. Il ‘secondo me’
non fa parte del percorso della
scienza. «Trala prima e la secon-
da ondata di contagi abbiamo
avuto 90 casi di bambini e ado-
lescenti positivi al Covid - chiari-
sce —, di guesti 5 hanno dovuto
affrontare la cosiddetta malat-
tia infiammatoria sistemica per
Covid che interessatutto l'orga-
nismo. Quei 5 ragazzi sono finiti

In Brianza la vaccinazione della fascia d’eta 12-19 & al 44%. S

in rianimazione e fortunatamen-
te ne sono usciti, ma ricordo an-
cora benissimo uno di loro che
nel giro di 24 ore & passato dalla
difficolta di respirare al rischio
di morire. Non sapevamo se ce
I'avrebbe fattax. E a livello inter-
nazionale, dato aggiornato a
marzo, su 3.742 casi di multi-in-
fiammazione sistemica negli
adolescenti, ¢i sono stati 35 de-
cessi. Evitabili. Col vaccino.
Che «non vuol dire liberi tutti.
Dovremo ancora convivere con
le restrizioni: mascherine, di-
stanziamento e igiene delle ma-
ni. Ma «l'unica vera certezza
che abbiamo per uscire da que-
sto tunnel & il vaccino. Tutta
guesta situazione potra cambia-
re se saremo capaci,-come co-
munita, di rispondere all’‘appel-
lo e all’opportunita che il vacci-

CONSAPEVOLEZZA
Adolescenti pid lucidi
degli adulti

Su come arrivare
all’'obiettivo

della ‘guarigione’

no pud darex. Per capirci: «Per-
ché nel 2017 in ltalia & scoppia-
ta un’epidemia di morbillo? Per-
ché siamo scesi sotto la soglia
di vaccinazioni che garantivano
I'immunita di gregge». E, da pe-
diatra, ricorda che «abbiamo im-
parato che non era sufficiente
vaccinare contro il morbillo a 12
mesi solo quando non abbiamo
avuto negli Stati Uniti focolai ne-
gli adulti, nelle giovani reclute
dell’esercito americano. E da [i
abbiamo cominciato a capire
che la risposta immunitaria al
vaccino del morbillo non & per-
manente e abbiamo introdotto
un richiamo alle scucle medie».
Il fatto & che «oggi si chiede alla
scienza di dare risposte che
non & ancora in grado di dare,
anche se da quando & scoppia-
ta la pandemia & stato fatto uno
sforzo senza precedenti, la
scienza ha compiuto uno straor-
dinario impegno per capire di
pil, tanto che oggi sappiamo
cose che non avevamo nean-
che ipotizzato. Perché & dalla ri-
cerca che arriva tutta la nostra
speranza di poter guarire una
persona in pils.
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L'hub non va in ferie
All'ex Philips
Superata
quota 200mila

MONzA

Duecentomila vaccinazioni in
poco pil di 3 mesi. Centomila
soltanto negli ultimi 50 giorni.
L’hub all’ex Philips si conferma
tra i primi centri vaccinali in
Lombardia per numero di som-
ministrazioni effettuate e prose-
guira la sua attivita anche ad
agosto. «Ringrazio il personale
del centro vaccinale che ha ri-
sposto con grande disponibilita
e senso di responsabilita alla ri-
chiesta di questi ultimi giornj di
Regione Lombardia di aumenta-
re le disponibilita a favore dei
cittadini nonostante il periodo
di ferie imminenti e meritate —
sottolinea il direttore della Asst
Monza Mario Alparone -. E infat-
ti fondamentale aumentare an-
cora la copertura vaccinale per
ridurre ulteriormente il rischio
di ospedalizzazioni in presenza
delle varianti del virus».,

Ad oggi alla Asst Monza sono
state eseguite 353.639 vaccina-
zioni, il totale della campagna
massiva e di 272.255, mentre Ia
copertura della prima dose a
Monza sulla popolazione target
& dell’80,13%. «E anche grazie a
questi straordinari risultasj -
commenta la vicepresidente e
assessore al Welfare di Regione
Lombardia, Letizia Moratti — se
la Lombardia si attesta al vertj-
ce delle regioni italiane per [a
campagna vaccinale, tra le piy
virtuose al mendo, Medici, infer-

" mieri, militari, protezione civile

e volontari sono un esempio di
eccezionale impegno al quale ri-
sponde il grande senso civico
dei cittadini lombardi. Una bat-
taglia che stiamo vincendo tutti
assieme».



