Eliiﬁfermieri protestano
E i vip ringraziano per le cure

Lo sfogo di un infermiere del San Gerardo: servono aiuti e non arriva nessuno
Intanto Iva Zanicchi-dimessa da Vimercate: siete stati meravigliosi

di Marco Galvani
e Barbara Calderola

«L'equilibrio operativo
dell'ospedale rimane problema-
tico». Nel giorne che segna 894
nuovi positivi in Brianza anche
Fultimo bollettine della direzio-
ne dell'Asst di Monza certifica
una situazione critica. Nelle cor-
sfe del San Gerardo e a Desio,
medici, infermieri e tutto il per-
sonale sanitario vivono ore
drammatiche. Sulla linea del
fronte dell’emergenza le forze
continuano a scarseggiare.-l| nu-
mero del personale costretto a
rimanere a casa a causa del Co-
vid & sempre alto, oltre i 300. Ec-
co perché servono rinforzi,

«Stiamo valutando, insieme al-
la Regione, le ipotesi concrete
per il supporto delle forze arma-
te con le quali abbiamo intrapre-
so i primi contatti», la posizione

dell’Asst. Che al momento ha
504 pazienti ricoverati per Co-
vid: 381 al San Gerardo di Mon-
za di cui 37 in terapia intensiva;
123 all‘ospedale di Desio di cui
M in terapia intensiva. Ma sono
giorni che si parla di aiuti.

«In emergenza la risposta do-
vrebbe essere immediata, non
dico dalla sera alla mattina, ma
qui non sappiamo quante ore di
sopravvivenza abbiamo», g
stanchezza di un giovane infer-
miere. In situazioni critiche co-
me questa la burocrazia rischia
di rallentare i tempi di risposta:
«Abbiamo bisogno di rinforzi
adesso». Perché I'Asst di Monza
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non ha carenza di posti letto, ha
mancanza di uomini, Di persona-
le. Ecco perché seltanto un paio
di giorni fa 44 pazienti non han-
no trovato posto in reparto e so-
no stati ricoverati direttamente
in pronto soccorso. L'arrivo di
personale sanitario dell’'Eserci-
to permetterebbe di arrivare a
rendere disponibili altri 80-100
posti letto e quindi accogliere
nuovi pazienti.

Intanto salgono a 246 i malati
Covid ricoverati, 197 a Vimerca-
te, b5 a Carate. Ma 16 sono al
pronto soccorso con diagnosi
positiva, in attesa di essere tra-
sferiti in corsia. In ¢itta i gravi so-
no 65, mentre in rianimazione
lottano fra la vita e la morte in 7.
leri, & stata dimessa lva Zanic-
chi, torna a casa dopo otto gior-
nidicure. La presentatrice ha fe-
steggiato |le dimissioni insieme
a medici e infermieri, in un vi-
deo pubblicato fuori dalla came-
ra |i chiama affettuosamente
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lva Zanicehi prima di lasciare I'os edale ha voluto ringraziare medici e infermieri
P!

«ragazzi e ragazze meraviglio-
si». «Abbiamo detto che erano
eroi, poi Ii abbiamo denigrati,
ma sono dei professionisti che
i curano e ¢i salvano la vita.
Fanno grandi sacrifici, non s fer-
mano mai. Auguro a tutti ogni

bene - dice nel filmato - Il virus

infetta in un modo bestiale, biso-
gna fare attenzione. lo ho sem-
pre Usato guanti e mascherine,
credo di averlo preso dopo una
visita a mio genero, in ospedale.
Non potevo non andare a trovar-
los.,

© RIPRODUZIONE RISERVATA




Lrappalio del NurSind agh infermier:

«Non mollate, poi faremo i conti»

Il video del segretario Cosi
contro la Regione:

«Siamo sotto organico

non da adesso, ma da anni»

[
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«Infermieri resistete, ma a guer-
ra finita la Regione dovra paga-
re le sue annose colpe».

Questo, in sintesi, il contenuto
del video realizzato dal sindaca-
to infermieri NurSind Monza e
Brianza e diffuso inrete. Il segre-
tatio Donato Cosi invita infer-
mieri e ostriche a non mollare,
malgrado la grande fatica fisica
e psicologica alla quale sono
sattoposti. E consapevole del
fatio che questa seconda onda-
ta stia travolgendo non solo la
popolazione, ma anche il perso-
nale sanitario che si sente piu

fragile, disorientato e smarrito.
Ma al tempo stesso ricorda alla
Regione che se siamo in questa
situazione & «per colpa di de-
cenni di scelte scellerate nella
gestione della sanita».

H NurSind si rivolge agli infer-
mieri: «Finito questo inferno - as-
sicura Donato Cosi - si chiederd
il conto a Regione Lombar-
dia...e sard un conto molto sala-
to. Perché non & ammissibile
che adesso, in piena emergen-
za sanitaria, st vada alla ricerca
ossessionata di infermieri: € da
anni che vi diciamo che siamo
sotto organico. In passato vi ab-
biamo dimostrato che il rappor-
to di un infermiere ogni sei pa-
zienti era insufficiente per ga-
rantire un‘adeguata assistenza,
come & possibile che oggi, che
siamo in guerra contro un virus
che non conosciamo, un infer-
miere possa seguire dieci pa-
zienti con lo scafandro in te-

sta?». Una dura critica nei con-
fronti delle dirigenze degli ospe-
dali e del Pirellone che per anni
sono rimasti sordi alle grida d'al-
larme degli infermieri: «Non sia-
mo sott’'organico adesso che
c¢'é I'emergenza sanitaria, sia-
mo sott’organico da anni».

Gia nel 2019 gli infermieri
dell’Asst Monza avevano dichia-
rato per sei mesi lo stato d’agita-
zione e pot organizzato un gran-
de sciopero generale con un’al,
tissima percentuale di parteci-
pazione, La richiesta era sem-
pre la stessa: «Da soli non ce la
facciamo, se succede un‘emer-
genza ii sistema crollar. Nei gior-
ni scorsi NurSind [o ha stato ri-
badito anche al Prefetto di Mon-

za, al sindaco Dario Allevi e al di-.

rettore dell’Asst Mario Alparo-
ne, chiedendo di mandare subi-
to rinforzi: «Bussate alle porte
degli altri-Paesi e fateci arrivare
nuovi infermieris.

Cristina Bertolini

s Toudo da 250mila euro

" Aiuti in arrivo

a una ventina
di aziende

Serviranno a chi vuole
rinnovare tecnologia e sedi
svecchiare i macchinari

o riorganizzare la logistica

La prima ventina di aziende sta
gia ricevendo, proprio in questi
giorni, oltre 130mila euro. Tutte
le altre potranno ancora farne ri-
chiesta sino alla fine di questo
mese.

Aiuti in arrivo dal Comune per

le piccole e medie imprese lisso-

nesi, per dare loro una mano a
rinnovarsi dal punto di vista tec-
nologico e delle sedi, a svec-

" chiare le attrezzature e i macchi-

nari, a riorganizzarsi sul fronte

logistico e delle consegne a do-
micilic, © per aprire nuove attivi-
ta in spazi oggi vuoti e sfitti.
Sono i fondi per 250mila euro
complessivi messi a disposizio-
ne dal municipio, con il soste-
gno della Regione, rivolti ad
aziende locali che lavorano nei
settori del commercic, della ri-
storazione, dell’artigianato e dei
servizi. Y
Per accedervi occorre rispon-
dere al bando aperto fino a lune-
di 30, che fornira, sino a esauri-
menteo delle risorse, contributi a
fondo perduto alle ditte cittadi-
ne, arrivando fino a 10mila euro
per ogni impresa.
L'obiettivo dichiarato & favorire
il rilancio del tessuto economi-
co e produttivo locale, suppor-
tando le imprese nello stare al
passo coi tempi.
Nei giorni scorsi il Comune ha
vagliato le prime richieste e indi-
viduato i primi beneficiari degli
aiuti: si tratta di 19 aziende, a cui
saranno versati 135.585 euro in
tutto.
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«Noi medici di base soli
coi pazienti terrorizzati»

Il dottor Calderini: «La maggior parte dei positivi seguita a domicilio
Servizi e organici non potenziati per la seconda ondata, alcuni anzi smantellati»

CRBEATE
di Sonia Ronconi

1 medici dibase sono rimasti in-
trappolati nella farraginosa, len-
ta e inappropriata macchina
messa in moto per 'emergenza
sanitaria. Possono solo - attra-

verso il telefono e la loro umani--

ta - stare vicino a queste perso-
ne. Molte sono terrorizzate. Lo-
ro possono capire - grazie alla lo-
to esperienza - chi inviare al
pronto soccorse o chi curare a
casa. Uno di questi «eroi» & il
dottor Stefano Calderini, 63 an-
ni, specialista in Neuropsichia-
tria Infantile e, dopo esperienze
lavorative nel settore, si & dedi-
cato alla Medicina Generale,
che esercita dal 1997 a Carate
Brianza nell’'ambulatorio di via
Mascherpa in un team di cinque
medici che ha in carico circa
7mila pazienti, di cui circa il 10%
arriva dai comuni limitrofi.

«Durante la prima “ondata* di
" Covid il medico di medicina ge-
nerale (MMG) & stato lasciato so-
lo a svolgere il ruolo di mero
spettatore con pochi mezzi a di-
sposizione {DPl), indicazioni
contrastanti e poco chiare - rac-
conta -. La seconda “ondata” &

stata affrontata con maggioriin-
formazioni e pilt mezzi di prote-
zione, quindi maggiore prepara-
zione. La maggioranza dei no-
stri pazienti Covid positivi viene
seguita dal proprio medico al
domicilio, con segnalazione per
tampone naso-faringeo all’Ats
di competenza, periodici contat-
ti telefonici sullo stato di salute
e, qualora necessarie, sommini-
strazione di terapie validate dal-
la letteratura medica internazio-
nale. La Regione e ATS, a mio pa-
rere personale, avrebbero potu-
to fare molto di pill in previsio-
ne della seconda ondata, soprat-
tutto per quanto riguarda gli or-
ganici del personale ospedalie-
ro ed extraospedaliero, che non
solo non sono stati potenziati,

--paa in alcuni casi anche smantel-

lati (vedi unitd USCA). La comu-
nicazione ai cittadini da parte
delle autorita, inoltre - continua
id dottor Calderini - & stata spes-
so fuorviante ed improntata alla

MALATI CRONICI DIMENTICATI
Regione e Als
dovaevano fare di pid
i tamponi si trovano
subito a pagamento
Caos antinfluenzeofi

sottovalutazione del problema:
si & consentito per esempio 'uti-
lizzo di mascherine di comunita
poco tutelanti, la ripresa dj tutte
le attivitd senza sottolineare
che nei luoghi chiusi & fonda-
mentale il ricambio d'aria co-
stante, soclo per fare alcuni
esempi. Non parliamo poi della
campagna vaccinale, mediatica-
mente assicurata a partire da
metd ottobre per tutti gli over
60, quando a tutt'oggi la fornitu-
ra viene consegnata frazionata
e con numeri insufficienti, con
inevitabili ripercussioni in termi-
ni di rassicurazioni che quotidia-
namente dobbiamo fornire ai
nostri allarmati pazientis.

Nl dottor Calderini spiega che
I"attuale ondata pandemica ve-
de protagonisti soprattutto clu-
ster familiari, con intere fami-
glie positive, per fortuna moite
delle quali asintomatiche o pau-
cisintomatiche. «In" un primo
tempo I'ATS eseguiva il tampo-
ne a tutti, asintomatici e sinto-
matici, pei inevitabilmente ai so-

li sintomatici, per cui i pazienti, -

per maggiore rassicurazione
personzale, devono spesso ricor-
rere al tampone eseguito in
strutture private, a pagamenti e
con lunghe attese - continua -,
Per fortuna l'invio in Pronto soc-
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It dottor Stefano Calderini auspica una medicina territoriale

corso & fatto solo in pochi casi,
che accusano dispnea o febbre
persistente. Personalmente con-
siglio ai miei pazienti di dotarsi
di saturimetro ed in alcuni casi
fornisco in prestito il mio: ormai
sono diventati tutt] bravissimi a
misurarsi la saturaziones».

«Una riflessione va fatta anche
sui nostri malati cronici {diabeti-
ci, cardiopatici, oncologici,
ecc.) che lamentano un pil diffi-
cile accesso alle strutture spe-
cialistiche, dovute alla riorganiz-
zazione delle risorse per fron-
teggiare la pandemia, cui faccia-
mo fronte noi con il nostro impe-
gno e competenza - conclude il

dottor Stefano Calderini -. La no-
stra- Medicina di gruppo forni-
sce servizi otto ore al giorno, an-
che il sabato mattina, con perso-
nale infermieristico e di segrete-
ria, che consente una migliore
gualitd del servizio, Mi sento di
dire che il futuro della Medicina
Generale sara sempre pil im-
prontato a questo modo di lavo-
rare, anzi auspice che si possa
arrivare a centri di Medicina Ge-
nerale con infermieri e speciali-
sti, dove poter svoigere esami
di primo livello (ECG, RX, esami
ematici, spirometria, ecc.), faci-
litando I'accesso alla salute per
i pazienti»,
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1A RICHIESTR DEL SAN GERARDO

Sos dalla Brianza: medici militari per attivare pill posti letto

PIERFRANGCO_REDAELLI

% onb504 pazien-
‘{ { : tiricoverati fra

.4 il San Gerardo
e l'ospedale di Desio l'e-
quilibrio operativo rimane
problematico. Per questcin
accordo con la Regione
Lombardia stiamo valutan-
do le ipotesi concrete peril
supporto delle Forze Ar-
mate, medici e infermieri
perallentare latensione, al-
laluce anche delle difficolta
direperire personale medi-
co infermieristico, al mo-
mento positivo o in qua-
rantena». Questo lo scarno
comunicato del San Gerar-
do. Cuisiaggiunge il sinda-
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co di Monza Dario Allevi.
«Stiamo sostenendo a Pa-
lazzo Lombardia — confer-
mail primo cittadino -lai-
chiesta perché attraversola
Protezione Civile, venga di-
sposto I'invio a Monza di
sanitari militari. Conlapre-
senza del personale conle
stellette, il San Gerardo po-
trebbe attivare 80/100 nuo-
vi posti letto Covid, allen-
tando in tal modo la pres-
sione che sta vivendo la
citth e la Brianza intera».
Frattanto inumeri diieri 17
novembre, confermano
che i pazienti ricoverati a
Monza e a Desio sono 504,
di questi 381 presso il San
Gerardo di cui 37 in terapia

intensiva; 123 presso l'o-
spedale di Desio di cui 11
in terapia intensiva. Il sin-
daco Allevi conferma che &
stato individuato il primo
Covid hotel per la Brianza.
E la struttura dell'Euro ho-
tel di Concorezzo che met-
terebbe a diposizione del-
I'Ats 44 camere dove ospi-

Individuato anche
il primo Covid hotel
della Brianza: ¢ a
Concorezzo ¢
ospiterd 44 persone
con necessita di
media e bassa
intensita di cura
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tare pazienti Covid conbas-
sa e media intensita di cu-
ra. Perlo pilt ammalati che
NON possono essere ospita-
ti in famiglia, ma anche
provenienti dagli ospedali.
Situazione ¢riticaanchene-
ghi ospedali di Vimercaie e
Carate dove ieri i ricoverati
erano 246, tre in pilirispet-
to a lunedi. A Vimercate i
pazienti sono 191, 7 in te-
rapiaintensiva, 55 a Carate.
Dieci sono i pazienti che
necessitano di cure "legge-
re" ospitati presso I'ospe-
dale Borella di Giussano.
«Stiamo cercando di sop-
perire al personale man-
cante, 120 fra medici e in-
fermieri, con nuove assun-

zioni—dice il dgNunzio Del
Sorbo — anche perché con
una loro presenza adegua-
ta siamo pronti a portare &
201postiletto diGiussanon.
Ieri ha lasciato il reparto
Covid Tulipano rosso di vi-
mercate la cantanie Iva Za-
nicchi. Maarendere impe-
gnativo e incerto il futuro di
molte famiglie della Brian-
zaela sospensione degliin-
terventi di elezione. Fatte
salve le urgenze oncologi-
che e cardiache che vengo-
no garantite, sono sempre
pil1i pazienti che vengono
dirottati per gli interventiin
ospedali milanesi con pe-
santi disagi per le famiglie.
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