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Anno da record
1 sacco blu ha fa

tto schizzare

la raccolta differenziata sopra '80%

DESIQ (ces)'Un 2019 da récord
per Gelsia Ambiente. A un
anno dalla firma dei contratti
di servizi con i Comuni ade-
renti al progetto «Gara a dop-
pio oggetto», la societd ha re-
gistrato numeri eccezionali,
affermando la sua leadership
indiscussa nel settore
dell'igiene ambientale.

La «Gara a doppio oggetto»
ha visto I'ingresso in. Gelsia
Ambiente del'partner privato
AZ2A Integrambiente Sr; sono
stati sottoscritti i nuovi con-
tratti di servizio.con 25 Co-
muni (Albiate, Barlassina, Be-
sanain Brianza, Biassono, Bo-
visio Masciago, Briosco, Ca-
biate, Carate Brianza, Ceriano
Laghetto, Cesano Maderno,
Cogliate, Desio, Giussano,
Limbiate, Lissone, Misinto,
Renate, Rovello Porro, Sere-
8no, Seveso, Sovico, Triuggio,
Varedo, Veduggio con Colza-
no e Verano Brianza) che, in-

o

sieme a Muggid e Cusano Mi-
lanino, hanno portato il ba-
cino complessivamente gesti-
to a 27 Comuni del territorio
brianzolo.

I servizi di igiene ambien-
tale che la society svolge in
questi comuni sono quelli re-
lativi alla raccolta dei rifiuti
porta a porta, alla pulizia del
suolo pubblico, alla gestione
delle piattaforme ecologiche
e allo smaltimenti/trattamen-
to dei rifiuti, coadiuvata in
questo dal socio privato ope-
rativo. i

Nell'arco di un solo anno si
& quindi passati da 14 Comuni
gestiti con i servizi di igiene
urbana, su una superficie di
120 Kmgq, a 27 Comuni su una

superficie di 190 Kmq (+.

58,3%) e con una popolazione
complessiva servita che & pas-
sata_da’ 345.500 abitanti a
465.500 abitanti (+35%).
Lincredibile incremento si

rispecchia anche nella strut-
tura interna di Gelsia Am-
biente, che peér fare fronte alle
nuove gestioni & passata da
284 dipendenti di inizio 2018
ai 390 attuali.

1l focus della crescita azien-
dale si registra sui servizi di
raccolta dei rifiuti e di pulizia
delle strade perché, ad oggi,
altri 11 Comuni hanno deciso
di affidarsi alla competenza e
alla professionalita di Gelsia
Ambiente.

1l quantitativo di rifiuti rdc-
colti porta a porta, aumentato
del 30%, ha ‘spinto la Societh
ad investimenti su larga scala,

- portando, tra le altre cose, il -

parco veicolare a 340 mezzi
ecologici e a basso impatto
ambientale. .

1 bilancio 2018 ha visto in-
fatti circa 5 milioni di euro di
investimenti realizzati, preva-
lentemente per 'acquisto ‘di
nuovi mezzi, cui se ne ag-

giungeranno altri 7,6 milioni
previsti nel secondo anno di
gestione.

11 fiore all’'occhiello del ser-

vizio rimane perd il sac¢co blu
dotato di tecnologia Rfid per
la raccolta del secco indiffe-
renziato. Voluto fortemente
dalle Amministrazioni comu-
nali e previsto dai nuovi con-
tratti di servizio, il sacco blu &
stato progressivamente.intro-
dotto in 20 Comuni del ter-
ritorio, ‘ponendo le basi per
Vapplicazione di un‘sistema
tariffario pili equo, basato sul

principio «chi meno inquina-

meno paga.

Grazie al sacco blu Rfid la-

raccolta differenziata ha fatto
registrare un aumento -di 11
punti ‘percentuali, raggiun-
gendo una media dell'81% e
collocando i comuni gestiti da
Gelsia Ambiente ai primi po-
sti a livello nazionale.’

Questi dati si traducono, ol-

Operatori di Gelsia Ambienite al lavoro

tre che in un risparmio eco-
nomico, in un beneficio am-
bientale. «E’ iniziata la nuova

era di Gelsia Ambiente - ha °

dichiarato il presidente della
societa Marco Pellegrini -
Abbiamo voluto riservare ai
nostri Comuni grandi cam-

"biamenti e opportunita, che

stiamo portando avanti con
impegno e dedizione. Tutto
cid ci consente di fornire i
migliori servizi ai Comuni,
con un occhio attento ai cit-
tadini, al territorio e alla tutela
dell’Ambiente»,

FRIDAYS ?@%?&%@% La imarﬁfesta'zione & in programma a Monza venerdi 27 settembre

Anche la Cisl in piazza con gli studenti

MONZA (ces) La Cisl Monza
" Brianza Lecco, convinta che
«l'unione fa la forza», ha de-
ciso distringere un rapporto di
collaborazione con il movi-
mento Fridays For Futire Ita-
lia. Uni movimento, ricordia-
mo, che si ispira ai valori am-
bientalistici promossi in tutto
ilmondo dalla 16enné svedese
Greta Thunberg. 'Una dele-
gazione della Cisl Monza
Brianza Lecco prenderd cosi
parte alla manifestazione
monzese relativa al terzo Glo-
bal Strike For Future, in pro-
gramina venerdi 27 settembre.
Un corteo partiry alle 10 da
piazza. Citteric a Monza per
raggiungere piazza Trento e
Trieste.|La Cisl nazionale ave-
va gia jincontrato una dele-
gazione di Fridays For Future a
luglio. La Cist Monza Brianza
Lecco @ stata-una delle prime
strutture Cisl a prendere con- -
tatto a livello locale con gli
esponenti del movimento.
Allincontro hanno Ppreso-par-
te Nicolas Torri, 18enne di
Villasanta, coordinatore per
Monza e Brianza, studente di
economia e scienze sociolo-

CONF IMOUSTRIA

I sindacalisti della Cisl con gli studenti del movimento Fridays For Future

giche all'Universita Bocconi, e
Nadia Ferrazzi, 19enne mon-
zese, componente del comi-
tato di coordinamento, stu-
dentessa al Dams di Bologna.
La Cisl era rappresentata da
Rita Pavan, segretaria gene-

rale Cisl Monza Brianza Lecco,
dal segretario Mirco Scacca-
barozzi, da Roberto. Scotti,
segretario-generale Filca e da
Sergio Venezia, responsabile
delle politiche sociali.

«Su queste tematiche - sot-

Alvia progetti di formazione per rispondere alle esigenze del territorio

Imprese e scuole in rete per favorire il lavoro

tolinea Rita Pavan - ¢’ una
mobilitazion&F tutti i livelli. 11
tema del clima deve diventare
prioritario anche pér noi. Vo-
giiamo percio essere al fianco

i questi ragazzi-per un mon-
do miglioren.

Di ieri, lunedj, la notizia che
anche la Lega giovani MB par-
teciperd. con una propria de-
legazione alla manifestazicne,
accettando Pinvito del coor-
dinamento Fridays For Futu-
re. .

| RISCALBANENTS GLOBALE
 IVerdi di MB sollecitano 1 sindaci
auna presa di posizione sul clima

MONZA (cmz) «Vogliamo fare qualcosa di
concreto. Ora. Qui, in Brianza». Ad espri-~
mersi cosl sono i Verdi di Monza e
Brianza che hanno preso carta e penna e
scritto a tutti e 55-1 primi cittadini della
Provincia. A tutti & stata inviata una
proposta di delibera da approvare in
Consiglio comunale e che impegna, tra le
altre cose, ' Amministrazione ad «attivarsi
per sensibilizzare Ja cittadinanza sul tema
dei cambiamenti- climatici e per infor-
mare, educare e orientare i cittadini verso
comportamenti e stili di vita sostenibili»,
Un impegno che si deve affiancare a
quello degli stessi amministratori, chia-
mati a mettere in atto «politiche per
ridurre le emissioni e ren ere il nostro

| territorio meno vulnerabile agli effetti |

| negativi dei cambiamenti climatici pro-
. muovendo, per questo scopo, la col-
| ‘laborazione e il coordinamento tra glienti
territoriali».

i comunali di Monza e Brianza.

; Sl
«Chi utilizza solo 1l treno

Ora la palla passa alle Amministrazionj .

i | polemiche...

| STMICROELECTROMICS Lappuntamento & per giovedi

BIGLiETIO ITRGRATe R ST

verra rimborsato al 100%».

MONZA (cmz) «Prendiamo atto, con piacere,
dell'importante intervento di Trenord per sa-
nare la problematica dell’aumento dei costi di
biglietti ed abbonamenti per. i pendolari mo-
nomodali, che, nello specifico, utilizzano il solo

-treno».,

1l presidente della Provincia MB Luca San-
tambrogie ha commentato cosi 'im egno pre-
so dall Amministratore delegato (g Trenord
Mareo Piuri di rimborsare al cento per cento
Paumento dei titoli di viaggio. per i pendolari
che utilizzano solo il treno in vista del 1° ottobre,
quando saranno in vendita solo abbonament
integrati. La Provincia, ricordiamo, insieme al
Comuni, ha sostenuto fin -dall'inizio I'avvio
della sperimentazione della tariffazione unica
che sicuramente porta vantaggi e favorisce
Tutilizzo del mezzo pubblico. A patto perd che
studenti e pendolari non vengano penalizzati
con un aumento dei costi..La questione era
stata trattata anche nel Consiglio provinciale di
marted I'altro, quando maggioranza e mino-

. ranza si erano trovati d’accordo nella necessita

di fare pressioni sulla Regione e Trenord per far
st che chi utilizza soltanto il treno o il bus non
venga penalizzato, Ora, ci sono le promesse di
Piuri e dell'assessore regionale alla Mobilith
Claudia Maria Terzi; entrambi assicurano chei
pendolari che dal 1° ottobre utilizzano. un solo

- mezzo e quindi vedranno aumentare il prezzo

dell’abbonamento verranno rimborsati. Le mo-
dalith dei rimborsi perd hanno innescato altre

Torna Ia «Notte della Ricerca»

MONZA | (gmc) Loccupazione in

Brianza si conferma stabile, in par-

ticolare
piccole
siste la

per quanto riguarda

Industri:

blema.

«Le indicazioni emerse dallin-
dagine congiunturale - ha sotto-
lineato il presidente di Confimi
Monza Brianza, Nicola Caloni -
rogetti che stiamo
avviando per le Pmi del territorio,
Mi riferisco in particolare all’at-
per favorire

rafforzano j

tivazione di percorsi

Tinsarimentn A mineoan

¢ medie imprese. Ma per-
difficolta a reperire figure
professionali adeguate da parte
delle aziende, come ha confermato
anche la recente indagine con-
giunturale realizzata da Confimi
Monza Brianza su un -
campione di 150 Pmi: ben '80%
del campione lamenta questo pro-

le

nostra Provincia».

L'obiettivo _dell’associazione

enti di formazione, grazie al pro-
prio know how, per rispondere
concretamente alle esigenze dei

lavoro, ma creare una rete sul {
territorio tra imprese, scucle ed |

lectronics tutto pronto per la «Notte
della ricerca, che il 26 settembre por-
tera nel complesso addetti ai lavori e
curiosi da tutta la Lombardia,

propri associati.

Da questo presupposto, infatti,
sta partendo il primo progetto,
nato appunto dalla necessita di
un’impresa e che ha visto Confimi
fare da ponte, creando quella re-
lazione necessaria tra diversi sog-
etti, imprésa scuola ed ente di
ormazione, per affrontare e ri-
‘solvere un problema. Cosi da ot-
—tobre un giovane neodiplomato
del territorio inizierd un lavoro

lﬁaresso un’azienda associata Con- :
rate nelle imprese associate della , e ricevera da novembre una i
formazione tecnica specifica gra- |

zie al supporto di un ente al-

Lazienda, leader globale nel campo

| dei semiconduttor, si appresta infatfi a

ospitare giovedi I'evento culturale «La
Notte della Ricerca», che avra Iuogo
propric all'interno dello stabilimento
di Agrate Brianza a partire dalle
18.30.

Per I'occasione, la struttura ospitera
numerose attivitd che daranno modo
di conoscere da vicino ricerca e ri-
cercatori del mondo dell'infinitamente
piccolo: in primis, ai visitatori sara
consentito visitare alcuni laboratori ST
¢ CNR, con anche la possibility di
ggarlare conun c_ar’npiorle d1 ricercagor@

i ~ -

AGRATE BRIANZA (stn) Alla STMicroe-
-interessati tra i visitatori,

«speed dates, durante i quali i pitt
previa re-':
gistrazione, potranno confrontarsi per
qualche minuto faccia a faccia con gh
es?erﬁ. Sempre tramite registrazione,
oloro che desidereranno prendere
parte alla “Notte della Ricerca” po-
tranno accedere a tre aree: il labo-
ratorio di fisica e caratterizzazione dei
materiali di ST, dove & custodito un
importante microscopio elettronico a
trasmissione di nuova generazione a
tisoluzione sub-atomica; il laboratorio -
dellistituto di microelettronica & mi-
crosistemi del CNR, dove si esplorano
sistemi neuromorfici e computer
uantistic, e infine ambienti ultrapuliti
Ove sono processate le fette di silicio.
1 partecipanti potranno inaltre, a par-
tire dalle 19, ascoltare i ricercatori ST,
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MONZA (snn) Agire. E in fretta. Per-
~ chéla posta in gioco & altissima. A

fare il punto sul tema dei cam-
biamenti climatici sono stati, gio-

vedi pomeriggio, gli esponenti del-

la Cgil e i rappresentanti:del mo-

. vimento Fridays for Future. Una
tavola rotonda a cui ha preso parte

Simona Fabiani dell’Area delle
Politiche di Sviluppo della Cgil na-
zionale, Barbara Meggetto, pre-

 sidente di Legambiente Lombar--

dia, e Nicolas Torri, coordinatore

di Fridays For Future di Monza e

. Brianza, coordinati- da Angela
Mondellini, segretaria generale
della Cgil di Monza e Brianza.

Un incontro che si &tenuto a.

pochi giorni dalla terza manife-
stazione organizzata dal movi-
 mento degli studenti ispirato dal-

la giovane attivista svedese Greta

Thunberg prevista per venerdi.
L'obiettivo & sempre lo stesso:
sensibilizzare la cittadinanza
‘mondiale a una vita sostenibile e
chiedere ai governi di tutto il
mondo misure urgenti per dimez-
zare le emissioni di Co2 ed evi-

Bathara Meggetto

tare, cosi, Tinnalzamento della
temperatura terrestre.

«Anche il mondo del lavoro si
interroga sul come conciliare svi-
luppo economico e sostenibilita

ambientale - ha spiegato Mon-.
dellini - Nulla'di nuovo, in realta,.
.la.Cgil da tempo afferma la ne-

Da s ristra Massimo Balzarini, Simon Fabla i, Angela Mondetlini, Nicolas Tori e

cessita di una riconversione pro-
fonda del sistema energetico, in-.

dustriale e sociale dell’economia,
a patto di investire anche nelle
politiche attive per evitare rica-
dute sull'occupazione: non de-
vono essereilavoratori a pagareil
prezzo della necessaria rivoluzio-

‘ne ecologlca» E prosegue «Pen-
siamo sia 1mportante che le or-

ganizzazioni sindacali diano 'un
loro contributo- al terzo sciopero
globale per il clima. 1l possibile
cambiamento-delle politiche glo-

- bali a favore del clima passa an-

che dal contributo che sapranno.
dare le lavoratrici e'i lavoratorie i’
loro rappresentanti. Occorre co-
struire una comune pressione po-
liticae soprattutto occorre far cre-
scere sempre pilt una consape-
volezza sociale». Parole a cui han-
no fatto eco le dichiarazioni di

‘Simona Fabiani.” «L'emergenza

climatica & una pnonta, ¢ a ri-
schio la vita sul pianeta. I aumen-
to della temperatura ha gi delle
conseguenzé disastrose. La po-
litica, soprattutto in sede. euro-.
pea, sta'iniziando a parlarnie, ma .

servono fatti». E di fatti ha patlato

Nicolas Torri: «Il mo ento-ha
avuto un successo supenore alle
aspettative - ha ammesso - La

.tematica ambientale. comvolge in -
- prima persona i giovani. In gioco

c’¢e il nostro futuro».
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A sei mesi dall'inse

rio;

diamento abbiamo incontrato
) a

e

nel suo ufficio di via Prina il Prefetto Patrizia Palmisani

Le prime impressioni sulla Brianza e brianzoli,Ie cose da fare con urgenza e gi obiettivi da conseguire nel medio e lungo termine

MONZA (crnz) [
“ Passociazionismo, radicato in
tuttii settori. Bvidenternentele:
persone: sono consapevoli'di:
avere. avuto -molto, di essere
state’ pilt. fortunate di_altre ¢
- quindi pronte
- altre forme quanto ricevuto».
Risponde cas}, senzastarci a
pensare troppo, il Prefetto Pa-
trizia’ Palmisani .quando le
- chiediamo cosa ha colpita di
piit della gente di Brianza, lei
che arrivava da una provincia
decisamente pili piccola, co-
me guella di Lodi.
«L'associazionismo, in tutte
le sue forme, & importante
perché ha la grande funzione
di favorire la'coesione sociale.
Non dimentichiamo poiil sio
valore' comie anello di con-
giunzione fra.generazioni»,

Nonostante tra i paesi che. |

ha visitato ci sia .anche Fis-
sone, non ha avufo I'impres-
sione di un ‘eccessivo. consu-
mo di suolo, «C'¢ ancora: il
verde e molta attenzione -al*

- decoro urbanc, come hoavito..

modo di constatare a Biassono -
ma anche a Desio; Per questo
bisogna fare i ¢ omplimenti al-
Iy Amministrazioni localis, .
. - Detto delle prime impres-
sioni diciamo jsubito che i
nuovo Prefetto non & ceito
rimasta con le mani in mano e
neanche chiusa negli uffici di -
via Prina. Pill aperta e pilt
informale di chi 'ha prece-
duta, si & subito messa al la-
voro eisuoi collaboratori han-
0o ben presto compreso che
anche le cose!fatte bene si
Ppossono fare meglio,

Un esempio.| Al Gran Pre-
mio d'lialia di{ Formula 1 &:
filato tutto liscio; non ci sono -
state grosse problematiche. Al'
primo briefing, il giomo suc-
cessivo al Gp, il Prefetic ha
voluio famne perd seguire un
altro a distanza|di un paio di
settimane. «Perché se anche le

«Mi ha colpito:~

a restituire in -

qualche aspetto da migliora-
re». Cos, qualche piccola cor-
rezione da miettere in atto per

172020 & emersa. Lauspicio = chy
quindi.¢ che I'anno prossimo”

vada' ancora meglio. di que-
st’anno grazie alla collabora-

‘zione fra tutte le forse dell'or- -
ding :

€.
Detto -che fra i primi im-

“pégni-che s'& presa c’e stato
..quello di aumentare la sicu-

rezza nei pressi-delle stazioni
ferroviarie e verificare la si-
tuazione delle aree dismesse

er evitare che diventino ri-
gigio di persone pericolose,
fra gli obiettivi a- medio- ter-

mine ha la volontd di-diffon- -
* dere lo stumento del con-

trollo di vicinato. «Sono con-

. vinta che sé avviato in modo..

- Strutturato, facendo leva sulla
Tresponsabilita civica delle pex:
sone, sempre. in accordo ‘con

le forze dell'ordine, possa dare

ottimi risultati, Chi gromuove*
-queste iniziative per
lo d'accordo con le Ammi-

déve far-

nistrazioni comunali perché le
forse dell'ordine debbono sa-
pere che le segnalazioni che
arrivano sono.qualificates.

cose vanno bene c’& sempre

Non' bastano, anche 'se in
qualche caso in passato ‘si so-
no rivelati utili, i gru(gpi che

sorgono sui social media, per-

€ non stratturati, non:qua:
Hﬁcaﬁ" B L

Un'emeigenza che & gifl sta-
td affrontata-€ quella dellg:si-
‘curezza:sul'lavoro; con vio
di un tavolo al quale ‘parte-
cipano . Ats, ‘amministratori,
organizzazioni sindacali e im-
prenditoriali. Troppi i morti
registrati quest’anno in Brian-

za e pilt-in generale in Lom- -

PATRIZIA
PALENSAN
I-Prefetto nel
suo ufficio di-
viaPrina a

. Monza, dove ci
ha accolto Ia.

- scorsa settima-
na. Softo uno
scatto in occa-
sione dell'inau-
gurazione del
‘Comando pro-

. viniale dellAr-
ma nel giugno
SCorso -

bardia. .

«Le direttrici sulle quali la-
vorare sono tre - rimarca il
Prefetto - Innanzitutto va fatta

‘un’analisi dej dati, un’analisi

approfondita delle cause;.poi

. uiy'opera di prevenzione coin- *
volgendo anche Je scuole su-
periori, per faré capire ai ra- -

gazzi che la sicurezza ¢ fon-

damentale; infine intensifica-. . di

re i-controlli per supportare
anche i datori di lavoro, per-
ché & anche loro interesse che
si operi in sicurezza.

' VOIO. .

rolli anche. su quelle aree, .

-pralluoghi e, se ci sard la ne-

_litd, & 1l Parco delle Groane,

. grandi. Con la nuova'sede
.la Questura e i Comandi pro-

Considerato che al momen-
to Yemergenza profughi a det-
ta del Prefetto & sotto controllo
{sono circa 1300 attualmente i
richiedenti_asilo il proviricia,
contro gli oltre duemila di
qualche tempo fa; ma a Lim-
biate ¢’ comunque qualche
polemica per Parrivo di altri -
disperati) ‘si guarda:ad altre.
emergenze oltre a quella giy
citata della sicurezza sul Ja-

Da poco & operativo il Nu-
cleo ‘ambiente che sta lavo-
rando su due fronti: controlli
sulle aziende di stoccay gl Ti-
fiuti autorizzati e, con Paiuto
delle inistrazioni comu-
nali,- in particolare della Po- -
lizia locale e provinciale, con-

Spesso dismesse, dove potreb- -
bero essere stoccati dej rifiuti.
Queste saranno oggetto di so-

cessitd; anche di segnalazioni
alla Magistratura. )
Altro luogo che viene tenuto
sotto ‘controllo per questioni -
legate soprattutto allo spaccio
droga, che porta crimina-

dove proprio oggi, ‘marted,
VeITa presentato un progetto
che prevede Y'attivazione di un
presidio mobile nel territorio
del Comune di Ceiiano ILa-
ghetto, con la presenza di per-
sonale sanitario e socio edu-
cativo. .

Lavoro da fare ce n’s,. pilt
che a Lodi.. «<Monza & una -
grande cittd e, come anche
dimostrano le aggressioni del-
le ultime settimane vive le pro-
blematiche dei centri li)iﬂ

el-

vinciali di Carabinierj € Guar-
dia di finanza si & pero fatto un
grande passo avanti per la:si-
curezza di tutti e penso che i
cittadini hanno avuto modo di
rendersene conto». -



el dipen:
denti- comunali «non §ha

da parlaie». Questo quanto

‘deciso 'lo scorso martedi
durante la seduta del Con-

siglio che, all’'ordine del-

giorno, aveva la richiesta
delle opposizieni di discu-
tere dello stato dei fatti cir-
ca l'agitazione sindacale

. dei dipendenti del Muni-

. cipio. Una; protesta solle-

vata dalle sigle. sindacali
d

dopo la “de¢i :
Giunta di utilizzar
della cifra destinata ai pro-

getti motivazionali per la

creazione di nuove posi-
zioni organizzative.
Ma lunedj, la richiesta

delle minoranze di discu- -
tere del caso & stata boc-

ciata dallamaggioranzadi

Centrosinistra (su propo-

sta del consigliere di Lis-
sone bene comune, Gio-

- vanni Angioeletti), con
buona pace dei dipen- . .

denti che hanno assistito

alla seduta d;ﬂ banchi del_

pubblico.

«Dare voce ai d1pen—
denti rappresentava un
gesto di buon senso che
sicuramente avrebbe

contribuito a distendere

gli animi e chiarire le mo-
tivazioni di questa verten-
za anche al Consiglio co-
munale» ha tuonato il ca-
pogruppo del Movimento
5 Stelle, Pier Marco Fos-
sati.

~.C’# da dire, a onor del
vero, che la.discussione

a).-Della: ver-

 parte

del tema nonrientra nelle
competenze tecniche

‘esclusive dell’ Assise, ma &
una tematica che deve es-
sere gestita d_trettamente
dalla Giunta. -
4 Sulla Iftessa linea d’on—
a anche -i. gruppi con-
siliari di Lega, Forza Italia
e Per Lissone oggi (da ora
Fratelli d’Ttalia).

«Siamo fiduciose che la -
‘vertenza con'i dlpendenu

andra abuonfine, c’élac-
cordo sulle richieste dei

-dipendenti - hanno sot-

Tra i banchi del pubblico anche aleuni dipendenti comunali arrivati

tolineato il sindaco Con-
cetta Monguzzi e 'asses-
sore dl Personale Alessia
Tremolada - La questio-

.ne & andata un po’ a ri-

lento perché di mezzo ci
sono state le vacanze esti-

ve e quindi manca. I'ul-.

timo passaggio di discus-
sione tra i rappresentanti

sindacali del Comune con_
le loro rappresentanze

territoriali». I'Esecutivo &

. quindi fiducioso in una
rapida conclysione delle :
trattative.

in Consiglio per ascoltare la discussione

«Entro fine settembre si

‘incontreranno in dssem--
~ blea i d1pendent1 per va-

gliare la proposti che in

Giunta abbiame formu-’

lato accogliendo tutte le

“loro richieste - ha aggiun-

to Tremolada - C'e da dire

che discuterne in Consi-

glio comunale, senza poi
deliberare un documento,
avrebbe potute condizio-
nare le trattative in corso
trala nostra delegazione e
quella de1 dipendenti».
Omar Porro
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Giornale i Mlonza

di Arianna Sala

MONZA (snn) Prima, piccole
dimenticanze. Episodi (appa-
rentemente) di” poco conto
che possono essere attribuiti a
semplici distrazioni. Poi, vuoti
di memoria sempre pilt im-
portanti. Fino a quando ci si
rende conto che la persona
con la quale si & passati una
vita intera non;& pil la stessa.
Non riconosce il marito o la
moglie, non sa piit chi siano i
suoi figli e dimentica il nome
dei nipoti. '

In occasione della Gior-
nata mondiale dell'Alzhei-
mer di sabato, sono state
tante le iniziative messe in
campo dai Comuni, dalle as-
somanom, dalle strutture di
cura e, piti in generale, dal
terzo .settore., Ma al di la
dell'indubbia bonta dei sin-
goli progetti, rimangono le
storie, le famiglie coi pro-
blemi - spesso insormon-
tabili - che ogni. giorno de-
vono affrontare. Famiglie
che, sovente, rimangono so-
le, perché, «'Alzheimer & una
malattia che fa.paura. E, si
puo starne certi, non appena
sopraggiunge, sono molti ghi
amici e i parenti che scom-
paiono». : )

Una vita fatta di sacrifici, di
momenti difficii e di spe-
ranze tradite. Ma anche di
strutture eccellenti e di per-
sonale preparatissimo.

1l centro diurno di via Mo-
lise 13, gestito dall'associa-
zione Alzheimer, osplta 34
persone. La' maggior parte
sono donne e il range di eta
va dai 57 ai 90 anni. Sono
assistite da pqrsonale esper-
to e attento, ma soprattutto,

sono circondate -dall’amore-

dei familiari che, nonostante
la fatica sia fisica che psi-
cologica («perché quella c'e
sempre, e inutile negarlo»),
le seguono costantemente.
Come Adelina Castelletti
che non per-
de mai di vi-
sta il marito,
malato da 5
anni e ospite.
del centro di
via Molise
da 3. «Agli
inizi-é stato
difficilissi-
mo accetta
re i suoi
‘cambiamen-

ceva cose
che non
avrebbe mai
detto se non
fosse stato
per la malatiia. Si fissava che
doveva fare determinate cose
e, se non gli era possibile,
reagiva in una maniera pri-
ma impensabile. Non & sem-
plice, dopo 50 anni vissuti
insieme, conyivere con una
persona che,
conosci pily.

Adelina Castelletti

Adriana Lie, invece, as-
sieme alla sorella assiste la

madre. «La sua malattia ci ha -

davvero stravolto la vita - ha

_ spiegato - Non & molto tem-

po che & insorto I'Alzheimer
e dobbiamo ancora imparare
a gestlre i suoi comporta-
menti. E' sempre 'stata una
donna moto forte, ora pero &
come se non avesse filtri. La
dottoressa, giustamente, ci
dice che non dobbiamo ri-
maner¢i male, che non lo fa
apposta e che, soprattutto,
non lo fa con cattiveria. Noi
continuiamo a ripetercelo,
ma & davvero difficile non
soffrirne».

Dal 2005 Paliniro Lom-

bardi sta accanto alla mo-"
glie. Le prime avvisaglie della-

malattia si erano manifestate
quando la donna aveva circa
55 anni. «Ha iniziato a per-
dere la memoria e, se ini-
zialmente pensavamo fosse-
ro semplici dimenticanze,
dopo un po’ abbiamo ini-
ziato a preoccuparci - ha
raccontato Lombardi - In

quel periodo l'avevo accom- -

pagnata al Niguarda per un
altro Froblema ‘e ne avevo
approfittato per chiedere ai
medici del perché dei suoi
vuoti di memoria. Mi ave-
vano detto di non preoc-
cuparmi, che non aveva
niente. Peccato che dopo
due anni le sia stato dia-
nosticato I'Alzheimer». Nel-
e fasi iniziali, la malattia era
stata tenuta sotto conirollo,
«anche perché all'epoca era
stata sottoposta a delle cure
sperimentali che sembrava
funzionassero. Poi perd le
avevano interrotte e, nel giro
di qualche anno, la situa-
zione & peggiorata»-Due an-
ni fa, il tracollo. «Mia moglie
era piena di vita, ha sempre

Javorato tantissimo - ha ag-

giunto - Pei un giorno ha
perso la macchina. Non ri-
cordava pit dove. l'avesse
parcheggiata. E' in quel mo-
mento che & iniziato tutto.
Ora la accompagno qui in.via

" Molise tutti i giorni. La mat-

tina mi alzo, la preparo, hon

Lasioa Bl

Palmiro Lombardi

senza una certa fatica, e la
porto -qui,” dove so che &
felice. Ormai mi sono abi-
tuato a questa situazione I
primi anni non & stato sem-
plice, ma col tempo ci si
abitua. Anzi, ci si deve abi-

tuare, alirimenti & finita».
Dello stesso avviso sono Lui-

«Avevamo promesso a nostra madre
che non avremmo lasciato solo nessuno»

Luigi Rossi

¢i Rossi e Natale Redigole.
Anch’essi ogni giorno si
prendono cura delle rispet-
tive moglie, «<senza pesare sui
figli - hanno tenuto a sot-
tolineare - Loro si preoc-
cupano e meno male che ci
sono, ma hanno una loro
vita, quindi cerchiamo di

di fatto, non

MONZA (snn) «Anni fa, quando nostra
madre era malata, nessuno parlava
dell’Alzheimer. Per decenni siamo ri-
maste sole. Ora le cose sono cambiate,
ma di lavoro da fare ce n’é ancora
tanto». Le sorelle Giovanna e Alfonsina
Boccolieri sono le colonne portanti del
centro diurno di via Molise, cosi come
della struttura di via Gallarana. Se

esistono, & grazie a loro. «Per ben
vent’anni, dal 1975 al 1995, siamo state
figlie .di una donna malata di Al-
zbeimer - ha spiegato Giovanna Boc-
colieri - Ai tempi, perd, era una ma-
Jattia poco conosciuta, tanto che le era
stata diagnosticata anni dopo il' suo
insorgere». Le due sorelle hanno vis-
suto momenti difficilissimi. «Ci sen-
tivamo sole, tanto che a un certo
punto, era il 1992, abbiamo deciso di
tappezzare Monza con-dei volantini in
cui-invitavamo le persone nella nostra
stessa situazione a contattarci». B la
risposta & stata immediata. «Ci sono
arrivate tantissime telefonate di per-
sone che si eranc trovate ad affrontare
la malattia di un proprio caro com-

pletamente sole. Poi, poco. prima che

morisse, abbiamo promesso ‘a nostra
madre che avremmo fatto il possibile
per aiutare le alire persone in dif-
ficolta». Ed & cosi che & nata l'As-
sociazione Alzheimer di Monza e
Brianza,.di cui Giovanna Boccolieri &
presidente, «E’ stato il primo passo
verso-la realizzazione del centro diur-
no - ha proseguito - Nel 1994 era
venuta a parlare in Italia Moyra Jones
dei primi centri diurni nati in Canada.
Mia sorella ed io ci siamo quindi
attivate per replicare il modello anche
a Monza. Non & stato facile. Abbiamo
ricevuto tante porte chiuse in faccia.
Ma non ci siamo date per vinte e, nel
Duemila, & nata la struttura di via
Molise e nel 2007 guella di via Gal-
larana».

A sinistra-
Natale
Redigolo,
che assi-
ste la mo-
glie, e
Adriana
Lio che in-
vece si
prende
cura della
madre

chiedere il meno possibile».

Un carico emotivo non in-
differente, quello di cui de-
vono farsi carico i parenti.
«Per quanto riguarda mia
moglie, la malattia & soprag-
giunta 3 anni fa, ma que-
st’anno ha avuto un declino
enorme - hia spiegato Rossi -
Fa fatica a cammin”lre, non
parla pit e mi riconosce solo
di tanto in tanto. Cosi come
non riconosce pilt i nostri
due figli. Ma quando ci vede
sorride. E’ il suo modo per

dirci che, quando ci siamo

noi, léi sta bene».

Natale Redigolo, invece, ha
84 anni e da 13 segue passo
passo la moglie. «E’ iniziata
come comincia per tutti, con
la progressiva perdita della
memoria. La cosa pilt dura
da accettare & la condizione
stessa in cui i malati di Al-
zheimer precipitano. Era una
donna piena di vita, altruista,
una vera e propria casinista
alle feste dell’oratorio. Pensi
che non siamo mai riusciti
ad andare in vacanza da soli
lei e io. Si trascinava sempre
dietro amici e parenti. Ora
non & morta, ma sta vivendo
la morte giorno per giorno e
io non posso fare niente per
lei se non starle accanto e
amarla, come 'ho sempre
amatas.
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‘anziani vanno ascoltati:

un abbraccio e un sorriso

MONZA (shn) E’ una delle ma-
lattie piti diffuse legate alla ter-
za eta. Eppure in pochi cono-
scono davvero I'Alzheimer, ne
sanno riconoscere e interpre-
tarne i sintomi. E, soprattutto, si
tratta di una malattia che fa
ancora troppa paura. :

" «Questo e dovuto alla scarsa
conoscenza che le persone ne
‘hanno - haj spiegato la dot-
toressa Maria Grazia Rinaldi,
medico geriatra nonché punto
di riferimento della strutiura
di via Molise, vero e proprio
luminare tanto da essere stata
insignita del Giovannino
d’Oro nel 2017 - Nella maggior
parte dei casi le persone si

spaventano davanti a disturbi.

comportamentali. Ma & una
reazione dovuta al fatto che il
-malato, in quel momento, non
capisce cosa noi vogliamo che
lui faccia. In questi casi per-
dono Yautocontrollo. Ma sono
rari i casi in cui diventano
violenti». )
L2 pendita della memoria

«La prima cosa che una per-

sona col morbo di Alzheimer
- perde & la capaciza di fissare la

5,

1
%

Lo paela o
Se |Alzheimer & identificato
principalmente conla
perdita della memoria, &
manifestazione altrettanto
presente la compromissione
del linguaggio

memoria a breve termine. Si
dimentica, per esempio, della
telefonata avuta la sera pre-
cedente. A fronte di cid, ri-
cordano invece episodi della
propria infanzia o comunque

. fatti accaduti decenni prima.

Questo perché 1'Alzheimer
procede a ritroso cancellando
prima i ricordi pit recenti, poi,
via via, quelli passati. Si deve
inoltre tenere conto che la per-
sona anziana non ha pili una
capacita mentale immensa,
quindi tende a' “risparmiare”
ricordandosi solo cose che ri-
tiene significative».

Prosegue quindi Rinaldi:
«Bisogna allarmarsi nel mo-

possono fare la differenza»

mento in cui la perdita della
memoria incide sull’autosuf-
ficienza. Se, per esempio, si
nota un repentino dimagri-
mento, questo pud significare.
che l'anziano ha smesso di
nutrirsi regolarmente, proba-
bilmente perché si dimentica
di farlo», Medesimo discorso
lo si pud fare per quanto ri-
guarda I'abbigliamento e, pitt
in generale la cura della pro-
pria persona o della casa. «Bi-
sogna sempre cercare di par-
lare all'anziano - ha specifi-
cato la specialista - Lo si deve
%uardare negli occhi e bisogna
arsi ripetere quanto appena
detto in modo da aiutare la
persona a fissare i concetti».’
1l disorientamento, tuttavia,
non riguarda solo la sfera tem-
porale, ma anche quella spa-
ziale. «Spesso i malati arrivan
a non riconoscere la casa in
cui vivono ed & per quello che
tentano di scappare ¢ che sof-
frono se si trovano chiusi den-
tro. A fronte di cid, magari
ricordano Vabitazione in cui
vivevano quando erano bam-
bini. Sempre per il meccani-
smo secondo il quale la per-

Malattia
pressoché
sconosciuia
fino a pochi
decenni fa, oggi
VAlzheimer fa
" meno paura. -
~Sono molte, a
D il

dita della memoria procede a
ritroso». Sel'Alzheimer & iden-
tificato principalmente con la
perdita della memoria, & ma-
nifestazione altrettanto pre-
sente la compromissione del
linguaggio. «Anzi, a volte la
malattia si manifestd proprio
cosi - ha sottolineato Rinaldi -

I giomo
deil'inaugura-
:zione del Paese
Ritrovato, cen-
tro-all'avan-
~guardiadella
cooperativa’La
Meridiana

1L PAESE RITROVATD

«Favorendo la socialita
a migliorare e 'umore»

MONZA (snnj Monza al fianco
dei malati ‘di Alzheimer e dei
loro familiari. Sono state tante
le iniziative .svoltesi in citta
nella settimana della Giornata
mondiale dell’Alzheimer.. E
per il Paese Ritrovato, che ha
aperto.Je sute porte un anno fa
ed & gestito dalla cooperativa
La Meridiana, & stato il mo-
mento per fare un primo bi-
lancio della propria attivith. E
di esporre i risultati a Roma, in
occasione del convegno di
Meridiana a Roma patrocinato
della Presidenza del Senato.
«Dalle prime osservazioni
¢ emerso come i residenti
mostrino un incremento del
tempo attivo, sia per quanto
riguarda le attivita motorie
sia per quelle relative. al bri-
colage, (pittura, laboratorio,
tessitura, giardinaggio) - ha
fatto sapere Roberto Mauri,
direttore della Cooperativa

La Meridiana - E’ migliorato -

anche.il tono dell'umore e la
socializzazione. Sono state
ridotte di molto, invece, le
problematiche comporta-
mentali e, con esse, I'uso dei
farmaci. Benefici sono stati
riscontrati anche per i care
giver che vedono ridursi il
carico della situazione fami-
liare La giornata tipo del Pae-
se Ritrovato ricalca quella di

Con una progressiva perdita
della capacita di esprimersi, di
comprendere le parble, ma
anche di leggere e scrivere. In
nove casi su dieci, tuttavia, il
linguaggio non verbale, vale a
dire la capacita di esprimersi
attraverso la gestualitd e le
espressioni. del viso, & con-

un borgo. Le persone, dopo
un risveglio naturale e la pre-
parazione alla giornata, sono
libere di scegliere se fare una
passeggiata, bere un caffe al
bar, prenotarsi per il par-
rucchiere, sedersi su una
panchina a scambiare quat-
tro chiacchiere. Anche i fa-
miliari, che possono entrare
seénza limiti di orario, con-
dividono i ritmi del borgo».
Un bilancio positivo, - dun-
que, supportato anche dai
numeri. Gl ingressi com-
plessivi, dal 25 Giugno 2018,
sono stati 73, 9-le dimissioni.
I residenti, invece, sono 64 di
cui 17 uomini e 47 donne. Eta
media: 82 anni (minimo 49
anni massimo 93). Diversi i
paesi di provenienza ‘degli
ospiti: 1 Arcore, 1 Arese, 1
Besana in Brianza, 1 Bias-
sono, 3 Bovisio Masciago, 2
Brugherio, 1 Burago di Mol-
gora, 1 Calolziocorte, 1. Cam-
pione d'Ttalia, 1 Casatenovo 1
Cinisello Balsamo, 1 Cologno
Monzese, 1 Correzzana, 1 Er-
ba, 2 Lecco, 1 Legnano, 1
Limido. Comasco, 1 Mache-
rio, 17 Milano, 13 Monza, 1
Muggio, 1 Novate Milanese, 1
Rho, 2 Saronno, 2 Sesto San
Giovanni, 1 Sovico, 1 Varedo,
1 Vedano al Lambro e 2 da
Vimodrone.

Nelfa foto a si-
nistra [a geria-
tra Maria Gra-
zia Rinaldi
all'intemo della
struttura di via
Molise in cui
presta servizio
insieme a Al-
fonsina Bocco- -
lieri, vicepresi-
dente dell‘asso-
ciazione Alzhei-
mer e della
cooperativa

servato fino alla fine. Per que-
sto, anche se non sanno pitt
chi sei, se la persona malata ti
sorride quando 1 vede signi-
fica che ti vuole bene. Sono si
deteriorati, ma capiscono se li
tratti bene o male, se si trovano
in un ambiente che li accetta o
meno».



