
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

TARIFFARIO IN REGIME DI CONVENZIONE 
 

Sostegno Psicologico Adulti (n.1 seduta settimanale di 60 minuti) 80 € 55 € 
Sostegno Psicologico Adolescenti (n.1 seduta settimanale di 60 minuti) 80 € 55 € 
Sostegno Psicologico Famigliare (n.1 seduta bisettimanale di 90 minuti) 100 € 70 € 
PACCHETTO INIZIALE DI 5 SEDUTE INDIVIDUALI DA 1 ora  200 € 

Prestazioni di carattere sanitario esenti da IVA e deducibili fiscalmente 
 

 

Convenzione per gli iscritti  

SOSTEGNO  
PSICOLOGICO 

 
Per tutti gli iscritti CISL Monza Brianza Lecco e i loro famigliari a carico è attiva una convenzione con 
la Dott.ssa Sara Bosio, Psicologa Clinica, che prevede una riduzione sulla tariffa normalmente 
applicata. 

La Dott.ssa Sara Bosio è iscritta all'Albo degli Psicologi della Lombardia con numero 25468. Esercita 
come libero professionista nell'ambito Clinico trattando sia Adulti che Adolescenti attraverso sedute 
individuali, famigliari e di coppia. Attualmente sta frequentando la specializzazione in Psicoterapia 
Sistemico-Relazionale Famigliare. 
 
Ambiti di intervento: 
• Difficoltà relazionali (in ambito scolastico, lavorativo/professionale, di coppia, familiare) 
• Disagio esistenziale legato a momenti critici della vita (come lutti e separazioni) 
• Disturbi ansiosi e depressivi 
• Disturbi del comportamento alimentare e del peso corporeo 
• Dipendenze patologiche (come gioco d'azzardo, alcol e droghe) 
• Disturbi psicosomatici e/o secondari a patologie organiche 
• Disturbi emotivi legati a forti ed intense emozioni negative 
• Disturbi del sonno 

 
 

Dott.ssa Sara Bosio  
Psicologa Clinica e Neuropsicologa del ciclo di vita - OPL: 25468 

www.sarabosio.com - tel. 389.6068188 - email sarabosiopsicologa@gmail.com 
 


